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La guerra Fría entre 1960 y 1979. 
 
 

Documento 1 
Folleto para protegerse de un ataque atómico 

 
 USTED PUEDE SOBREVIVIR. 
Usted puede sobrevivir a un ataque con 
bombas atómicas y no le hará falta ni un 
contador Geiger ni ropa de protección ni 
un adiestramiento especial para lograrlo 
(...) ¿CUÁLES SON SUS 
POSIBILIDADES? Si un a moderna 
bomba-A explotase sin previo aviso 
sobre su ciudad esta noche, sus 
posibilidades de sobrevivir serían 
aproximadamente estas: Si  usted fuera 
uno de los desafotunados que se 

encontraban justamente debajo de la bomba, no hay prácticamente esperanza de 
sobrevivir. De hecho, en cualquier lugar a media milla del centro de la explosión, sus 
posibilidades son de 1 sobre 10. Por otra parte, y esto es muy importante, de media 
milla a una milla de distancia del centro, sus posibilidades son del 50 por ciento. Y en 
todos los puntos que distan desde la milla y media a las dos millas, las muertes 
descienden muchísimo, hasta sólo 2 o 3 de cada cien. Más allá de las dos millas, la 
explosión no causará casi ningún fallecimiento. 
 Naturalmente, sus posibilidades de ser herido son mucho mayores que las de 
resultar muerto. Pero hasta las heridas por radiactividad no significan que usted quede 
lisiado o condenado a una muerte temprana. Sus probabilidades de conseguir una plena 
recuperación son más o menos iguales a las de los accidente cotidianos. Estas 
estimaciones son válidas para bombas atómicas modernas lanzadas sin aviso. 
 NO SE DEJE ENGAÑAR POR LAS HABLADURÍAS IRRESPONSABLES 
SOBRE “SUPERBOMBAS”. (...) 
Del folleto Survival Under Atomic Attack, repartido por el gobierno norteamericano en 

las escuelas, 1950. 

 

1. ¿Cómo funciona una bomba atómica? 
2. ¿A cuánto equivale un megatón? 
3. ¿En qué años crees que se escribió este texto? 
4. ¿Qué formas hay de luchar contra los efectos de una bomba 

atómica? 

Explosión atómica. 


